
  

228 

                                                                                        
 

 « اسلام ایران و و خانواده در ازدواج  سرفصل درس »

  . معرفی درس و منطق آن: 1
آموزش نظری  مبانی ازدواج وتشکیل کانون خانواده،  متخذ از مکتب مقدس اســلام اســت.  ایــن درس شــامل مبــاحثی   ،این درس

مبــانی حقــوقی زوجــین، فرزنــد پــنوری و فرزنــدپروری، و خــانواده ج، روابط عاطفی زوجــین،  چون مباحث اساسی در زمینه ازدوا

چگونــه خــودش در  نکــهیدارد وا  یچه رمــوز  ستهیانتخاب همسر شاکه  آموزد    یم  یواحد درس  نیدرا  گسترده است. دانشجو معلم

ن دانــش و ای ــ  .دی ــنما  تی ــســت راتربا  مشــترک  یزنــدگ  یصالح که عامل گرم ــ  ینقش کند وفرزندان  یفایا  ستهیشا  یهمسر  گاه یجا

 یاجتماع ریخط فهیوظ را تجربه کنند و وآرامش شیآسا زندگی شخصی خود، در وانندبت مهارت کمک می کند تا دانشجو معلمان

 .دنبه انجام برسان در مدرسه راخود 

 مشخصات درس

 نظرینوع درس: 

 2تعداد واحد: 

 32تعداد ساعت: 

 شایستگی کلیدی:

 CKموضوعی

 -نیاز: پیش

ای  استاد متخصص بر

دارای    استادتدریس: 

تخصص استنباط درآیات  

وروایات مربوط به ازدواج و  

  خانواده 

 اسلام و  ایرانازدواج  وخانواده در  نام درس به فارسی:

 Marriage and family in Iran and Islam نام درس به انگلیسی:

 دانشدجومعلم قدادر خواهدد  پیامدهای یادگیری: در پایان این واحد یادگیری

 بود:

 گیرد.عاطفی زوجین را بطور کاربردی فرا ب مبانی علمی روابط حقوقی و -1

را   های طولی وعرضی درزندگی مشترک آشنا شده وراه حل اجمالی آن با انواع بحران -2

 ارائه دهد. 

  داریمهارت همسر خود بتوانند  اشتغال توجه به سال های با ، دخترمعلمان دانشجویان  -3

،  دانشجویان پسرکسب کنند. مطابق با قوانین اسلام را   یمادر  ستهیش شانق ایفای   ن یوهمچن

و قادر به   کسب کنند  مادری شایسته برای فرزندان  با تاکید بر نقش را مهارت همسریابی

 . دن باشهمسر خود  زندگی پایدار با  

 های یادگیری، محتوای درس و ساختار آن:فرصت .2

 مباحث اساسی فصل اول:

 وی واصطلاحی ازدواج در اسلام )نکاح( تعریف لغ -

 فلسفه ازدواج واهمیت تشکیل خانواده  ونهی از رهبانیت  -

  -مقت  -تعویضی  -استبضاح  - مخادنه –شغار  -انواع ازدواج هایی که در تاریخ بشر از دیدگاه اسلام  نهی شده است : )رهط -

 اماء( 

 ( 33و 32بارکه نور آیات چه کسانی است ؟)سوره م مدیریت امر ازدواج برعهده  -

 ( 26و 31و 30نور/ – 5مائده / - 25نساء/ - 33خویشتن داری جنسی تا آستانه ازدواج  )نور / -

 ماده است(. 13که شامل  1384تسهیل درامر ازدواج )قانون  مصوب  -
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سوء   -طلاق پدر ومادر  -زی   خدمت سربا -ئل اقتصادی مسا -موانع ازدواج در ایران و راهکارهای رفع آن )اشتغال به تحصیل  -

 باورهای اشتباه و.... از کتاب دانش خانواده ، کتاب درسی دانشگاه(   –معلولیت  -سابقه  والدین 

 نشانه  وشاخصه رشد دراسلام و قانون مدنی ایران ،   برای فردی که درآستانه ازدواج قرار گرفته است .   -

 انواده )اعتقاد به مبدء ومعاد وایمان عملی رکن اصلی است( ی انتخاب همسر وتشکیل خمهارت های لازم برا -

 تکالیف یادگیری: 
 مطالعه مطالب فصل از منابع معرفی شده  -1

 های طرح شده ازسوی مدرس های کلاسی وپاسخ به پرسش مشارکت در بحث -2

 تکالیف عملکردی:
ه آن در کلاس برای  دانش افزایی بقیه  سط دانشجو معلمان وارائتهیه مطالب پیرامون موضوعات مطروحه  از اینترنت تو -

 همکلاسی ها 

 

 بررسی مبانی حقوقی زوجین  فصل دوم:

 شرایط اصلی نکاح دراسلام   -

 حقوق وتکالیف متقابل زوجین مندرج درقانون مدنی ایران  -

 وظایف اختصاصی زوج  مندرج درقانون مدنی ایران  -

 درقانون مدنی ایران مندرج   وظایف اختصاصی زوجه  -

 مندرج درقانون مدنی ایران نحلال نکاح ومسائل مربوطها -

 فسخ نکاح مندرج درقانون مدنی ایران -

 به بعد(  315ص  1392بررسی آسیبهای زندگی خانوادگی پس از طلاق ) کتاب زهرا آیت اللهی چاپ  -

 بررسی لایحه حمایت خانواده درایران.  -

د دائم درصورتی که  زوجین هردو شاغلند )کتاب زهرا آیت اللهی چاپ  ه،  دیدگاه اسلام در عقوضعیت معیشت در خانواد -

 به بعد( .  218ص  1392

عوامل معنوی که در ازدیاد یاکاهش روزی درخانواده تأثیر بسزایی دارند )پرداخت یا عدم پرداخت خمس و زکات  ومالیات    -

بیداری    -اده ازتلاوت سوره های قرآنی یا بی اعتنایی به آناستف  –یا عقوق والدین    احسان به والدین   -....و صله رحم یا ترک آن  

 بین الطلوعین  یا خواب در آن زمان  و....( 

 تکالیف یادگیری: 
 فی شده مطالعه مطالب از منابع معر -1

 های طرح شده از سوی مدرس های کلاسی وپاسخ به پرسش  مشارکت دربحث -2

 بررسی ) آیات سوره ممتحنه پیرامون مهریه ونفقه زنان(   مربوط به موضوع  بخصوص بررسی آیات و روایات -3

 تکالیف عملکردی:
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تهیه مطالب پیرامون موضوعات مطروحه  از اینترنت توسط دانشجو معلمان وارائه آن در کلاس برای  دانش افزایی بقیه   -

 همکلاسی ها 

 ایران وارائه به کلاس بررسی قوانین مصوبه جدید در مجلس شورای اسلامی  -

 بررسی قوانین پیرامون خانواده  از چند کشور آسیایی وغربی وارائه به کلاس  -

 

 ین بررسی روابط عاطفی زوجفصل سوم: 

 زن وشوهر همسفرند تا بهشت  )از کتاب مطلع عشق (  -

 بعد (  به  168ص 1392مهارت های لازم برای استحکام روابط همسران )کتاب زهرا آیت اللهی  چاپ  -

کتاب علل الشرایع شیخ   2)جلد  286باب   1قانون مدنی ایران  و شرح آن  از حدیث   1105شوهر از ماده   بررسی قوامیت  -

 صدوق علیه الرحمه( 

 / نساء34بررسی صفات بانو از آیه  -

 شرح مهرورزی متقابل زوجین از رساله حقوق )حق همسر( از دیدگاه امام سجاد سلام الله علیه   -

 / احزاب(  34ن درخانواده  از) آیه نقش معنوی وحکیمانه ز  -

 / سوره ممتحنه (  12نقش سیاسی  زن در جامعه بستگی تام به ارتباط باهمسرش دارد ) آیه -

 /احزاب(  35ایفای نقش معنوی زن وشوهر در منزل از) آیه -

 ( 323حف العقول ص حسن معاشرت متقابل زن وشوهر از دیدگاه امام صادق سلام الله علیه )ت -

 به بعد(  146ص 1392ستگی متقابل زوجین)مبحث استحکام روابط همسران از کتاب زهرا آیت اللهی چاپآرا -

 تکالیف یادگیری: 

 مطالعه مطالب فصل از منابع معرفی شده . -1

 مشارکت در بحث های کلاسی وپاسخ به پرسش های از سوی  مدرس -2

 تکالیف عملکردی:

از اینترنت توسط دانشجو معلمان وارائه آن  به صورت صوتی وتصویری در کلاس  رامون موضوعات مطروحه  تهیه مطالب پی -

 برای  دانش افزایی بقیه همکلاسی ها

 خلاصه کتاب های روانشناسی پیرامون مباحث روابط عاطفی همسران از سوی دانشجو معلم درکلاس  ارائه شود.  - 

 

 روری فرزند آوری وفرزند پ فصل چهارم:

/ شوری(    50و    49روم( علیه و )آیات    /21بررسی تفسیر آیه  )  نسل مطهرمی باشد.  )نکاح( دراسلام برای ایجاد   توصیه به ازدواج  -

 رحمةالله  ییعلامه طباطبا دگاه یاز د

 بهشتی (. نقش پدری ومادری قبل از ازدواج توصیه شده است تا همسر گزینی شایسته ای انجام شود )کتاب ریحانه دانش  کسب-
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/آل عمران (    36/اعراف (  ودعای پس از زایمان ) آیه    189(  ودعای ایام  بارداری  )آیه  / انبیاء   89آیه    )  بارداری  دعای قبل از  -

 / فرقان(که شرح این آیات تکالیف پدر ومادر را تبیین می کند. 74ودعای دائمی برای همسر وفرزندان ) آیه 

ه از طرف پیامبر اعظم  حضرت محمد صلی الله علیه وآله واهل بیت معظم تربیت شایسته  فرزند ک  تقسیمات دوره های سنی برای  -

سالگی دستورات تربیتی مبسوطی است    21تا    14از  -سالگی    14تا    7از    –ایشان علیهم السلام  وارد شده :  از تولد تا هفت سالگی  

 املی  وجود دارد.   که در کتب دینی،  مخصوصا درکتاب وسایل الشیعه شیخ هر ع

/ نور و احکام مربوطه از رساله    59و    58  –/ اعراف    27عایت عفت در حریم خصوصی زناشویی  با حضور فرزندان ) آیات  ر  -

 عملیه هم مراجعه شود ( 

 اطلاعات پیرامون بهداشت تغدیه درقبل از اقدام به فرزند آوری و ایام بارداری وشیر دهی    -

  2/ معارج (    34  --   منون/ مؤ  9محافظ نماز  )آیات      -  1با این خصوصیات بشود:     ان باید منجر به شخصیتینتیجه  تربیت فرزند  -

 / فتح(  29کفرستیز)آیه  - 3/ مجادله (  22مدافع مکتب عزیز اسلام ) آیه  -

 تکالیف یادگیری: 
 مطالعه مطالب فصل از منابع معرفی شده  -1

 رسبه پرسش های از سوی مد مشارکت در بحث های کلاسی وپاسخ -2

 تکالیف عملکردی:
ویژگی های  تقسیمات سه گانه سنی فرزندان ، به صورت تحقیقی بین دانشجو معلمان واگذارشود تا درسه بخش ) تربیت   -1

 تربیت اجتماعی ( به صورت صوتی وتصویری ارائه گردد.  –3تربیت دینی  -2اعتقادی  

 نب دانشجومعلمان  در پوشه کار لحاظ شود . تی وبهداشت تغذیه از جاارائه مقاله پیرامون مسائل بهداش-3

 

   مبحث خانواده گستردهفصل پنجم: 

 آدمی موجودی اجتماعی ومدنی الطبع است وبه دیگر افراد جامعه نیازمند است وخواهان انس والفت با دیگران  می باشد. -

 انشناسی مجید وروایات  وکتب رو ضرورت برقراری ارتباط اجتماعی وفواید آن  درآیات قرآن -

 / نور (  61سفارش به ارتباط با خانواده همسر وفامیل )آیه  -

 /  احزاب  (   58و  53آیه --/ نور  29و 28و 27رعایت  قوانینی که مانع آزار  و رنجش در روابط فامیلی می شود )آیات  -

/ نور ( وپرهیز از    30و     31 –احزاب    /  55و    54ه  لازم است )  )  واجب وحرام( در روابط خانواده گستردیاله  حفاظت از حریم  - 

اختلاط بین محرم ونامحرم تا مایه ایجاد انس والفت بی ضابطه بین نامحرمان نشود که متأسفانه گاهی منجر به خیانت بین همسران  

 می  گردد.

سخن   -تفاخر     -عصبیت     -تکبر    -سادت  حفظ تعادل در روابط خانواده گسترده که موجب دلگیری های اخلاقی نشود ) ح  -

رعایت نکردن حرمت بزرگترها و رذایل اخلاقی ( و ازعوامل موثر در جدایی می    -فاش کردن اسرار خانوادگی    –غیبت    -چینی  

 شوند. 



  

232 

                                                                                        
 

بسیار راهگشا  (   20و   39برای پرهیز از حرمت شکنی ها وکینه توزی ها  توصیه  وجودمقدس امام سجاد سلام الله علیه در )دعای    -

 / فصلت ( آموزش دفع غم وغصه است که منجر به محبت خویشاوندی خواهد شد.  36و  35و  34ن )آیات  ست وهمچنی 

دو نوع بحران طولی وعرضی که آسیب های زندگی مشترک هستند که اگر تدبیری درحل آنها  نشود، منجر به قطع  روابط شده     -

داری  از حمایت های  خویشاوندی  منجر می شود)کتاب ارتباط  آمده  و به کاهش برخور  نقصان در تربیت اجتماعی فرزندان پدید 

 با خانواده همسر (. 

 / نحل(   90 -/ محمد  23و  22 –/ بقره  27 –/ نساء 36و 85  –/ مائده  2و  8اموزش  عدالت ورزی در روابط خویشاوندی )آیات  -

 تکالیف یادگیری: 

 ده .مطالعه فصل از منابع معرفی ش-1

 کلاسی وپاسخ به پرسشهای طرح شده از سوی مدرس   مشارکت دربحثهای-2

 تکالیف عملکردی:

را به عنوان یک طرح قابل بررسی انتخاب کرده وبه تحلیل آن پرداخته   دانشجو معلم موردهای عینی که در اطرافیانش سراغ دارد -

 را ارائه دهد.  و راه حل اسلامی ایرانی آن

 

 یس و یادگیریراهبردهای تدر. 3

 مستقیم : ارک دیدن فرصتهای یادگیری به روشتد-- الف 

 روش پرسش وپاسخ برای برانگیختن تفکر وتعمق به صورت استدلال گونه ومنتقدانه دردانشجو – 1         

 روش سخنرانی  همراه تمثیل وتشبیه  وذکر داستان  –2         

 روش غیر مستقیم : –ب 

 شف حقایقروش گفتگو به منظور ک  -4

 نگرش ها برای تحکیم اعتقادات  وتصحیح عقاید  نادرست  روش روشن سازی -5

 روش مشاهده ای:–ج 

 روش مشاهده فیلم های مستند -1       

 روش ایفای نقش  - 2       

 روش آموزش باز ) ملاقات دانشجویان دختربا مربی مهددردانشگاه به جهت آشنایی بارفتارهای کودک  -  3      

 یان دختر وپسر با سردفتر دفاتر ازدواج وطلاق  جهت آگاهی از شروط ضمن عقدو....(وملاقا ت دانشجو           

و                        -4       بررسی   را  شده  ایجاد  بحران  اطرافیان،  از  یا  خود  خانواده  از  روش  دراین  معلم  دانشجو    : خلاقیت  بر  مبتنی                                         روش 

 تحلیل کرده راه حل ارائه بدهد تا به مهارت برخورد با مشکلات دست یابد .       تجزیه و 

                            

 . منابع آموزشی4

 منابع اصلی:
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 اسلامی  . گرد آورنده محمد جواد علی اکبری. ناشر: دفتر نشر فرهنگمطلع عشق خامنه ای، سید علی. )آخرین سال انتشار(. -1

 : دفتر نشر معارفناشرآیینه آیات وروایات. مهارتهای زندگی خانوادگی در  .( 1392)زهرا.  ،آیت اللهی -2

 : انتشارات جاودانه ، جنگل ناشر. ) آخرین سال انتشار(. آشنایی با حقوق خانواده.  محمد رضا ، انصاف داران - 3

 منابع فرعی:
 همسر.  ناشر: انتشارات پیامرسان  (.  ارتباط با خانواده  ایمانی، محسن. )آخرین سال انتشار -1

 دوره اکرام وتألیف.  ناشر: نشر قرآن و اهل بیت نبوت علیهم السلام  -اخوت، احمد رضا. )آخرین سال انتشار (. بلوغ عاطفی  -2

 زنان  اجتماعی  –ورای فرهنگی (. زن وخانواده) سه جلدی(. ،ناشر: روابط عمومی شسال انتشار نیآخرآیت اللهی،  زهرا. ) -3

 

 . راهبردهای ارزشیابی یادگیری )پیشنهادی:5

پیش   آغازین:  ارزشیابی علمی  اطلاعات  تعیین سطح  منظور  این درس  به  در  ارزشیابی آغازیننیاز  فعالیت  ،  از شروع  های  قبل 

 گیرد.آموزشی انجام می

 نمره(3عیین شده )حضورعلمی فعال درکلاس وانجام تکالیف ت ارزشیابی تکوینی: 

 نمره(12دانشجومعلم در آزمون پایانی نیمسال )بازپاسخ ،بسته پاسخ ویا ترکیبی(خواهد بود) براساس عملکردابی پایانی: ارزشی

باز خورد های داده شده توسط مدرس  در کار پوشه دانشجو معلم  :  کارپوشه  به همراه  از تکالیف عملکردی  کلیه گزارش ها 

 ه(نمر  5بی قرار می گیرد )ضبط ومبنای ارزشیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 


